VANHEMMAN KAYTOSPASSI

“Pakotanko lap-
sen parturiin tai kylaan
kaukaisen sukulaisen
luokse?"

“Kuiskailenko
kovaaanisesti
bussissa onko tuo
tytto vai poika?”

Otan toiset aina huomiodn. !
Kéytan asiallista kielta. '

Olen ajoissa paikalla.

Kuuntelen ja noudatan annettuja ohjeita.

Noudatan saantoja. "ffo 7? -
Teen parhaani joka tilanteessa.

Nimi

Osaan héavité ja voittaa rehdisti.
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Huolehdin seké omista etta yhteisista /

vélineista. ;‘

i Yhdessa elamaan
9. Arvostan toisia ihmisia ja erilaisia

Harrastuksia.

10. Positiivinen asenne on iloinen asia.



VANHEMMAN KRYTOSPASSI

Pidan lupaukseni.

Kayttaydyn rauhallisesti ja karsivallisesti enk&
huuda.

Annan toisen sanoa sanottavansa loppuun.
Osaan ottaa vastaan kritiikkié.

Mydnnéan virheeni, osaan pyytaa ja antaa
anteeksi.

Kaytan huumoria oikein ja ymmarran myos
itseeni kohdistuvaa huumoria.

Hyvéksyn itseni - ja ikéni.

Tiedostan olevani lapselle esimerkki ja yritéan olla
hyva aikuisen malli.

Kuuntelen lasta ja olen lasna.
Kiitan ja kannustan lasta.
Osoitan hellyytta.

Kunnioitan lapsen itsenéisyytta suojellen
kuitenkin lapsuutta.

Uskallan kasvattaa ja asettaa rajat.
Perustelen mielipiteeni asiallisesti.

Tuen lasta rehellisyyteen ja toisten
huomioimiseen.

Huolehdin lapsen turvallisuudesta.

En nolaa lasta enkéa anna lapsen nolata itseani.
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Seuraan lapsen koulunkayntia ja autan hanta
tarvittaessa.

Tutustun lapsen kouluun, opettajiin ja oppiaineisiin.
Puhun muista ihmisistd my&nteisesti.

Otan rohkeasti selvaa asioista, joista en tieda tarpeeksi.

Olen kiinnostunut lapsen koulutovereista/ystavista.

Tiedan missa ja kenen kanssa lapsi viettda vapaa-
aikansa.

Huolehdin, etta lapsella on tarvittavat vaatteet ja
varusteet.

Annan lapsen harrastaa oman tasonsa ja
kiinnostuksensa mukaisesti.

Varaan aikaa perheelle ja yhteiselle arkielamélle.
Hoidan oman osuuteni kotitdista.

Tiedostan vastuuni perheen terveellisesta ravinnosta.

Huolehdin perheenjasenten riittdvasta levosta ja
likunnasta.

Suojelen lasta tupakalta ja péihteilta.

Hoidan terveyttani ja vahvistan voimavarojani.
Valtan kohtuutonta péihteiden kayttoa.
Tunnustan ongelmat ja otan ne kasittelyyn.

Uskallan hakea ammattiapua vaikeissa
eldmantilanteissa.
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Tuottaa vaikeuksia

www.yhdessaelamaan.fi



